
 Ejército romano
 Historia de las legiones, armas y hombres del

 aparato de guerra más poderoso de la Antigüedad
Este libro aborda historia de la evolución del ejército romano, tanto en su aspecto organizativo como
en su armamento, tanto ofensivo, como defensivo. Su cadena de mandos, la transmisión de órdenes
por medio de señales acústicas o visuales, el orden del ejército durante la marcha o durante el curso
de una batalla, la dura instrucción militar de los soldados, que incluía tanto premios como rigurosos
castigos, o la vida cotidiana de esos soldados en los campamentos son otros aspectos que se tratan en
el presente trabajo. Sin olvidar el abastecimiento, los salarios y del ser soldado como una forma de
vida.
       
No solo legiones conformaban el ejército romano. También estaban las tropas auxiliares y sobre todo
una marina, o classis, totalmente necesaria para defender un Imperio que se extendía por el
Mediterráneo, pero que necesitaba esta flota igualmente para otras zonas del Imperio alejadas del
Mare nostrum. También podemos hallar en este estudio a la guardia pretoriana, las cohortes urbanas
y otros cuerpos de élite o de protección de la vida del emperador.
       
El ejército no es sólo sudor y sangre, también es un instrumento de aculturación y romanización,
llevando en su macuto cada uno de sus miembros sus ideas, sus creencias religiosas, su modo de vida y
sus prácticas de consumo, contagiándolas y extendiéndolas por donde fueren.
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