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Manuel José Diaz recibié ensenanzas e iniciaciones Vajrayana de importantes Lamas de las diferentes tradiciones de budismo tibetano como S.S. El XIV
Dailai Lama, S.S. 410 Sakya Trichen, S.S. Trulshik Rimpoche, S.S. 120 Chamgon Kenting Tai Situpa, S.E. Namkha Drimed Rimpoche, Jigme Gyetrul
Rimpoche, S.E. Sakya Jetsun Chimey Luding Rimpoche entre otros. En 2005 conocio a su principal maestro Chégyal Namkhai Norbu Rimpoche de quien
recibio ensenanzas y transmisiones Dzogchen hasta su parinirvana en 2018. Por su parte, Ratil Alonso es licenciado en Filosofia por la UNED,
especializandose en Filosofia de las Religiones, budismo y cristianismo antiguo. Ha publicado articulos y ediciones criticas de obras clasicas del cristianismo y
del budismo, ademas de otras obras literarias de poesia y narrativa, obteniendo premios a nivel nacional e internacional por algunas de ellas.

El libro budista del Rey de Kosala

Kosala Samutta

El Kosala Samyutta constituye un testimonio unico del desarrollo temprano del budismo
y su interaccion con el poder secular en la antigua India. A través de la figura del rey
Pasenadi, somos testigos de la aceptacion e integracion gradual de los principios budistas
en el gobierno y el tejido social del reino de Kosala. El hecho de que la coleccion se
centre en cuestiones practicas y cotidianas la hace especialmente valiosa para
comprender como se adaptaron las ensenanzas budistas a las necesidades de los
seguidores laicos. El Kosala Samyutta ofrece una guia completa para aplicar los principios
budistas en la vida mundana, desde cuestiones relacionadas con el gobierno y la ética
economica hasta las relaciones de pareja, profesionales y el desarrollo personal. Asi pues,
el Kosala Samyutta sirve no s6lo como documento historico, sino como fuente continua
de inspiracion y guia para las personas que buscan equilibrar sus aspiraciones espirituales
con sus responsabilidades mundanas. Sus ensenanzas sobre liderazgo ético,
responsabilidad social y desarrollo personal siguen siendo relevantes a la hora de abordar

los complejos retos de la sociedad moderna.
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