
 ¿Qué es el karma?
 La libertad individual y el poder de

 la Gracia en nuestra relación con el destino
Paul Brunton, reconocido estudioso de la sabiduría oriental, desmitifica uno de los

conceptos más malinterpretados y profundos de la filosofía espiritual: el karma,

presentado como un principio universal de equilibrio y responsabilidad personal. Con

una claridad extraordinaria, el autor explica cómo este poder de la Mente Universal

actúa para restaurar la armonía en el universo y en nuestras vidas. Brunton explora la

naturaleza del karma, sus mecanismos, su relación con la Gracia divina y cómo podemos

trabajar conscientemente con él para nuestro propio desarrollo espiritual. La obra

revela que el karma no nos condena a un determinismo fatalista, sino que garantiza

nuestra libertad esencial para transformarnos y trascender nuestras limitaciones.

Particularmente conmovedor es el análisis sobre la interrelación entre el karma

individual y colectivo, exponiendo cómo todos compartimos responsabilidad en el

destino común de la humanidad.
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» Paul Brunton YOGA • Luz de Oriente • Cántico

Paul Brunton (1898-1981) nació en el centro cultural de Londres, y su sensibilidad introspectiva y mística pronto le condujo hacia Oriente, primero
a la India y Egipto, y después por todo el mundo para explorar las tradiciones espirituales y reunirse con los grandes maestros de su tiempo.
Mezclando su propia búsqueda interior con enseñanzas antiguas y contemporáneas, PB, como le gustaba que le llamaran, desarrolló una filosofía
que se adapta a la vida en el siglo XXI, que expresa la mayor sabiduría y amor disponibles para la humanidad: la Sabiduría de la Mente Pura y el
Amor de nuestro propio Ser. Se le conoce sobre todo por ser uno de los primeros divulgadores del espiritualismo neohindú en el esoterismo
occidental, especialmente a través de su bestseller "Una búsqueda en la India secreta" (1934), que ha sido traducido a más de 20 idiomas. Brunton
era partidario de una doctrina de «mentalismo», o mentalismo oriental, cuyo núcleo conceptual expone en "La enseñanza oculta más allá del yoga"
(1941, nueva ed. 2015 North Atlantic Books), "La sabiduría del superyó" (1943, nueva ed. 2015 North Atlantic Books) y en la publicación póstuma
de sus cuadernosen 16 volúmenes (Larson Publications, 1984).
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