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Manual de supervivencia para civiles

TU VIDA —Y LA DE TU FAMILIA— PUEDE DEPENDER DE L.O QUE APRENDAS EN ESTAS PAGINAS.
Aqui encontraras las estrategias esenciales de supervivencia civil ante los peores escenarios: guerras, colapsos y caos generalizado.

En un mundo marcado por la inestabilidad politica y amenazado por unas tensiones internacionales cada vez mas graves, contar
con nociones para lograr sobrevivir a un mas que posible conflicto bélico es casi un deber ciudadano. Prepararse no es paranoia: es
sentido comuin. Cuando el caos estalle —y estallari— no habra margen para la improvisacion. James Jones, cofundador de Live
Free USA —una de las organizaciones pioneras en preparacion civil—, ofrece en este libro una guia completa para enfrentarse a los
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peligros del conflicto moderno. Su mensaje es claro: nadie vendra a salvarte. Ser capaz de resistir, adaptarse y actuar puede marcar
la diferencia entre la vida y la muerte.

Desde habilidades basicas hasta técnicas avanzadas, Sobrevive a la proxima guerra te brinda el conocimiento esencial para hacer
frente a los escenarios mas extremos: guerras hibridas, apagones, colapsos econémicos, ataques a infraestructuras, violencia,
desinformacién masiva y caos. Entre los temas que aborda destacan:

*Como afecta una guerra global, incluso si no se libra en nuestro territorio: el colapso econémico, la escasez y la pérdida de
libertades.

*Qué hacer cuando drones, misiles y atentados convierten zonas civiles en campos de batalla.

*Coémo actuar si el conflicto llega a tu ciudad: huir, esconderse o luchar.

*T4cticas para asegurar comida, agua, energia y medicamentos durante largos periodos de inestabilidad.

eEstrategias para sobrevivir —y mantener tu libertad— bajo ocupaciones militares, politicas o tecnologicas.

*Los 10 principios clave para sobrevivir a una guerra de nueva generacién.

*Qué deberias tener siempre contigo y qué no puede faltar en tu hogar ante un desastre bélico.

Directa, impactante y extremadamente practica, esta obra es una lectura imprescindible para cualquier persona consciente de que
—ante la crisis global en la que vivimos— la catastrofe bélica puede llegar a nuestras calles en cualquier momento.

En un mundo al borde del colapso, prepararse ya no es una opcién: es la tinica forma de sobrevivir.
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James C. Jones es una de las voces mas reconocidas en el ambito de la supervivencia civil y la preparacién ante catastrofes. Cofundador de Live Free Th ema: VSY
USA — una organizacién educativa sin animo de lucro cuyo lema es «Estar preparado es deber de todo ciudadano, y las familias autosuficientes son O )
la base de una sociedad libre»—. Lleva mas de cuarenta anos formando a miles de personas en estrategias reales para enfrentar situaciones — B 9 78-84-1 03 5 4‘5 7-9
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extrcimas. Autor pr?lfﬁco y dimlgador incansable, ha publicado .tl'tulos clave como The Ultimate Book of .Sl.lr\./'iVa] F}ear, Advanced Surviv.al, B.eyond == g 3 —I ) p é gl nas | IU stra d o
Survival, Total Survival, 150 Survival Secrets y The Preppers Medical Manual. A lo largo de su carrera ha dirigido cientos de cursos y seminarios, en ™ 4
los que siempre ha combinado experiencia practica con una visién clara: la autosuficiencia no es solo una habilidad, es una garantia de libertad. — S' le St| ca con so | apas
Actualmente comparte sus conocimientos en el boletin American Survivor y en el portal AmericanSurvivor.org. —Y
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