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A veces la vida te da segundas oportunidades e incluso te concede el don de reencarnarte. Eso fue lo que nos
pasé a los que firmamos este libro: resurgimos de las cenizas de nuestras vidas profesionales sin apenas darnos
cuenta. Y es que redescubrirse y desnudarse, a cierta edad, no es facil por mas que estemos en lo mds dulce de la
madurez. Todos nos éramos extranos, hasta que un lapiz, como el del carpintero, nos descubrié y nos fue
redibujando. A Maria la hizo capaz de evocar en una imagen los sentimientos de toda una vida. A Isabel, con la
sorpresa de las cejas levantadas, revertir con sutil ironia las leyes. A Alberto lo dibujé en barrios castizos con
trazos tan inconfundibles que basta con asomarse a sus relatos para saber que habla de Madrid. A Rafa lo
redisené y de forma distendida fue sustituyendo sus instrumentos quirdrgicos por la plumay el ordenadory,
ahora, libre y sin ataduras, cuenta la verdad desnuda de sus paisajes y de sus recuerdos. A Maribel, desde lo
cotidiano la hizo fantasear entre carboncillos y sombras. Nuestras cinco miradas discretas o indiscretas,
constituyen una singular orquesta que, con la precision de un bisturi, descarnan lo real y lo irreal hasta dejarlo
en los huesos. Historia, pasado, futuro o arte, nada escapa a nuestro entendimiento que sobrepasa con mucho
los trescientos anos. Aunque transitemos hacia el invierno, no es este un libro viejo por mas que algunos piensen
que nos sobran anos. En €l no hay naturalezas muertas, cada palabra esta viva y, como las de Rafael Cardenasy
Machado, busca alinearse en un tnico latido para hacer camino al andar. Nuestros pasos convergen en un crisol
diverso y variopinto en el que aletean fracciones de cinco vidas con sus suenos de infancia, juventud y madurez.
Este libro es, en suma, nuestra particular obsesién para que la adrenalina siga corriendo por nuestras arterias
hasta alcanzar desde el corazén la punta de los dedos. Ahora si, os invitamos a recorrer el camino con una Maria
indémita y rebosante de frescura; con Alberto, un aragonés mimetizado a madrileno y amigo de recorrer las
calles y el Rastro del viejo Madrid; con Isabel, que igual propone nuevas leyes o que, sin que os deis cuenta,
enviard vuestros ninos a Marte; con la recién estrenada libertad de Rafa que os mostrara con precisién de

e cirujano cémo circundar los mares de la imaginacién y, finalmente, con Maribel que os avituallara durante el
’*‘ | g};‘sﬂ%:‘m o \ viaje mientras con una pirueta os transporta a otros mundos. Esperamos que disfrutéis del recorrido.
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Especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en el Hospital Universitario Ramén y Cajal de Madrid durante nueve anos y Jefe del Departamento de Cirugia Ortopédica y Traumatologia — mmmm—m <f

del Hospital Asepeyo de Madrid hasta 2012, continuando su ejercicio profesional con cardcter privado hasta 2022. Ha publicado varios capitulos en libros de la Especialidad en Espafia y Reino o <t 9 78—84—1 052 1 —44—5
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por el idioma inglés, y por la literatura, de pequena le contaba los cuentos mds bonitos. De su hermano Roberto sobre todo el amor a la poesia, y también matematicas. Estudiando bachillerato —— g9 X C 8
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y satisfacciones. Actualmente la familia, el derecho, La literatura, y la pintura son su razén de vivir. Isabel es licenciada en Derecho por la universidad de Zaragoza, Master en Prevencion de ——Yeo)) PVP. 22 €
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