Mabon

DIANA RAJCHEL ) . . N
Una completa guia para la celebracion del equinoccio de otono

Mabon, coincidente con el equinoccio de otono, es la mitica festividad que da comienzo al
letargo de la naturaleza, en la que se celebra y se agradece la abundancia de la segunda
cosecha. La comunidad se reine en un gran banquete para compartir los frutos que la Tierra

Una completa guia para la celebracion
les ha ofrecido y para implorar a sus deidades prosperidad para la proxima temporada.

del equinoccio de otoiio

Una fabulosa guia sobre la historia y la actualidad de Mabon, que muestra como realizar
rituales y magia para —tal y como hacen en este momento los arboles que dejan sus hojas
caer— ser capaces de desprendernos de todo aquello que no nos es necesario para continuar
avanzando en nuestro camino.

Entre sus paginas encontraras un maravilloso recopilatorio de ensalmos, recetas, tradiciones,
meditaciones y manualidades; interesantisimos recursos que nos animan a cerrar asuntos
pendientes y nos preparan para el periodo de descanso, introspeccion y reflexion que se
inicia con el equinoccio.

)\ RITUALES, RECETAS Y TRADICIONES PARA DAR
1/ LA BIENVENIDA AL LETARGO DE LA NATURALEZA

YL Los libros que integran la coleccion Los ocho sabbats proporcionan instrucciones e
W inspiracion para celebrar cada uno de los principales hitos del calendario neopagano: la
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N rueda del ano. Se trata de ocho volimenes que nos invitan al viaje anual de la naturaleza a
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3 = "B\ ‘ \ 4 través de las estaciones. Una colecciéon que nos permitira sintonizar con los ciclos energéticos
r (4l de la Tierra y escuchar los susurros de cada época.
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Diana Rajchel (San Francisco) trabaja como periodista, escritora, bloguera y creativa en
general. Se identifica como wiccana ecléctica, con mas inclinacién hacia la brujeria que hacia la
Wicca. Es sacerdotisa wiccana de tercer grado en la Shadowmoon, una tradiciciéon wiccana

ecléctica de Estados Unidos.
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