
 Solsticio de verano
 Una completa guía para la celebración de

 Litha: la noche más corta del año
El solsticio de verano es la alineación astronómica que da comienzo a la estación más cálida del año.
También conocido como Litha, es una de las festividades más importantes de la Wicca y del universo
neopagano. Es la ocasión de celebrar la renovación y la vida y de honrar la energía del sol después de su
renacimiento anual. La fuerza del astro rey es el motor que mueve todo el universo y en este momento
esa energía alcanza su punto máximo.
       
Una fabulosa guía sobre la historia y la actualidad de Litha, que muestra cómo realizar rituales y magia
para conectar con el poder regenerador de una de las divinidades adoradas por más culturas y pueblos
de todo el mundo a lo largo de la historia de la humanidad: el padre solar. Entre sus páginas
encontrarás un maravilloso recopilatorio de ensalmos, recetas, tradiciones, meditaciones y
manualidades; interesantísimos recursos que constituyen una verdadera arma para disipar los últimos
vestigios del reino anual de la oscuridad y para fundirnos con el vigor de la energía del fuego; el
elemento protagonista de esta fiesta ancestral.
       
Los libros que integran la colección Los ocho sabbats proporcionan instrucciones e inspiración para
celebrar cada uno de los principales hitos del calendario neopagano: la rueda del año. Se trata de ocho
volúmenes que nos invitan al viaje anual de la naturaleza a través de las estaciones. Una colección que
nos permitirá sintonizar con los ciclos energéticos de la tierra y escuchar los mensajes que nos susurra
cada época.
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Deborah Blake es autora de más de diez libros sobre brujería y colabora con numerosas publicaciones paganas, como los anuarios

de Llewellyn o en su columna en la revista Witches & Pagans Magazine. Deborah ha sido entrevistada en multitud de ocasiones en

televisión, radio y podcast. Cuando no está escribiendo, disfruta leyendo sobre temas de espiritualidad, cocinando o haciendo

jardinería en una granja centenaria en la zona rural del norte del estado de Nueva York, donde vive con cuatro gatos. 
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