
 ¿Y si me equivoco?
 40 reflexiones de un joven que te harán pensar

Esta obra pone de manifiesto todos aquellos aspectos que en algún momento de nuestra vida se
nos han pasado por la cabeza, nos han hecho pensar, sentir, dudar y, quizás, no nos hemos
atrevido a expresar, no hemos validado o sencillamente hemos dejado vagar por nuestra mente
como olas del mar en forma de pensamientos agradables, rítmicos y otros como burbujas
chispeantes de un refresco, con fuerza, ocupando espacio en nuestra mente y corazón. El
contenido de la obra parte de la base de la importancia de exponer el pensamiento, de expresar
desde la autenticidad desde el “dejarse conocer” hasta perder el miedo a la aprobación o no de
lo que se piensa o siente, de permitirse ser uno mismo y adentrarse en el conocimiento personal
atreviéndose a compartir con los lectores aspectos tan relevantes en nuestras vidas como el amor,
el desengaño, los prejuicios, la inseguridad, el bien y el mal, la gestión de las emociones, los
“toques de atención” que nos ofrece la vida cuando nos invita a meditar, a centrarse en el
presente, a valorar los momentos de soledad como crecimiento personal, a tener en cuenta el
pasado como “enseñante de experiencias” y a creer en el futuro como gestor de oportunidades.
Leer este libro es una auténtica aventura donde puedes descubrirte a través de sus líneas,
adentrarte en todo aquello que nunca te habías planteado o, si lo has hecho, no le has dado su
valor. Cada una de sus reflexiones te aproxima un poco más a ti mismo, permite sorprenderte
con los entresijos del entramado de ideas, experiencias y vivencias que forman todo tu ser.
¡Vamos a por ello!
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» Javier González Rubia ENSAYO • Mascarón no ficción • Mascarón de proa

Javier González Rubia nació en Córdoba, en agosto del 2002, precipitadamente en una noche calurosa de verano. Su carácter firme y decidido le hace abordar con
confianza y seguridad todo lo que emprende. Miembro del teléfono de la esperanza, dispuesto a ayudar, a escuchar al otro y a dar lo mejor de sí mismo. Entrenador
de futbol en equipo base. Fiel amigo, amante de los animales, en especial de los caballos, de los que se nutre de sensibilidad. Cursa sus estudios de Primaria, ESO y
Bachillerato, se adentra en el mundo del derecho, sale al mercado laboral y desde que aprende a coger el lápiz es un apasionado de decir lo que piensa (con y sin
papel). Sus primeros pasos en la expresión escrita nacen de las tardes de verano de un adolescente de 15 años que deja divagar su mente por los pensamientos que
se van sucediendo y comienza a «sacarlos» de su mente y su corazón. Comienza una particular andadura: expresándose a través de la escritura se va encontrando a sí
mismo. Fruto de estos momentos y sumando muchos otros de crecimiento en edad y madurez nace su primera obra: «¿Y si me equivoco?. 40 reflexiones de un joven
que te harán pensar». Ya se tejen nuevas historias llenas de vibrantes vivencias que esperan a ser compartidas… 
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