
 Tiempos de obediencia y silencio
El texto relata de forma novelada la experiencia de aprendizaje, académica y vital,
de un grupo de alumnas de la Escuela de Enfermeras de la Casa Salud Valdecilla
de Santander, de 1968 a 1971. Para su recreación, he contado con las voces, los
recuerdos y la memoria de una parte de aquellas alumnas, entre las que me
encuentro. Son los testimonios de sus vivencias y experiencias los que conforman
el fondo de la ficción. Es por tanto un relato coral de historias reales noveladas,
documentadas que se desarrollan durante la dictadura, en una ciudad de
provincia, en un hospital de renombre y en un internado exclusivamente
femenino. Cinco alumnas de distinta procedencia geográfica relatan en primera
persona una breve historia de sus vidas
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Esther Nieto Blanco, natural de Santander, nacida en 1951 y alumna de la Escuela Casa Salud Valdecilla en los años del relato: de 1968 a 1971. Ha

ejercido como ATS desde 1971 hasta 1983, y como Diplomada en enfermería desde 1983 hasta el 2018, año de su jubilación; tanto en diferentes

servicios de hospitalización de la Clínica Puerta de Hierro de Madrid, como en Atención Primaria. Fue profesora de la Escuela de Enfermería de San

Juan de Dios de Ciempozuelos, Madrid, entre los años 1988 y 1990. Disfrutó de una estancia formativa (1990-1991) en Perugia, Italia, becada por el

Ministerio de Sanidad para realizar el Curso Internacional de Educación para la Salud. De 1999 hasta el 2011, fue responsable de Formación

Continuada e Investigación de Enfermería y Educación para la Salud en Atención Primaria en Madrid.
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