
 Metanoia
"Metanoia" es una obra poética que explora temas profundos y existenciales a través de un

lenguaje evocador y reflexivo. El autor, Ferran Fernández, utiliza una serie de imágenes y

metáforas para abordar cuestiones como el amor, el olvido, el dolor, la memoria, y la

búsqueda de sentido en la vida.

       El libro está estructurado en una serie de poemas que invitan al lector a un viaje

introspectivo. Algunos de los temas recurrentes incluyen:

La idea del amor y su transformación en palabras y acciones.

       La lucha contra el olvido y la memoria.

       La confrontación con el dolor y la búsqueda de sanación.

       La exploración de la existencia y el sentido de la vida.

       La resistencia y la lucha contra la opresión y el dominio.

       

"Abonar el olvido", "abrazar la idea del amor", "abrir la puerta y entrar en la calle",

"caminar en el alambre" y "llorar" son los títulos de algunos de sus poemas.
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Ferran Fernández (Barcelona, 1956) ha sido periodista, diseñador gráfico y profesor de Periodismo. En 2009 fundó la editorial Luces de Gálibo. Poemas
suyos han sido traducidos al portugués, al griego, al gallego y al asturiano. Desde los años 80 cultiva también la poesía experimental; el libro Prohibido fijar
ideas (2024) la reúne casi en su totalidad. Ha publicado los siguientes libros de poemas: Lógica sentimental (1997), Sufrir en público (2007), Xeografía
nocturna (2007), Peligro de vida (99 haikus) (2008), Puta poesía (editor literario, 2010), Guía del odio (2011), Bolero mix (2013), Manual del taxidermista
(2015), Poémic (con Laura Pérez Vernetti, 2015), Nunca nadie me ha querido ni clavado los cuchillos como tú (2021), Cruel fandango (2021), Catálogo de
imposturas (2023) y Teoría y práctica del funambulismo (2024). Ha publicado también un libro de azoorismos: Alas, aletas, patas, picos y rabos (2023).
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