La mente infinita

Lo que la biologia, la psicologia y
la cultura revelan para potenciar nuestra consciencia

El libro explora la relacion entre mente, cerebro y cultura desde varios puntos de vista.
Desde la neurobiologia a la cultura. Ofrece una revision completa y actualizada. Es un
libro de divulgacion, escrito en un lenguaje claro pero riguroso. Accesible a todo el que
esté interesado en la mente humana y su operatividad: una mente para sentir, para pensar,
para crear, para hablar, para aprender, para recordar, para amar, para ser libre...
Puede ser atractivo y util como instrumento de conocimiento y también base para
profesionales de la educacion, la psicologia, el trabajo social, la psiquiatria y en general
para aquellos que su tarea tenga que ver con las relaciones y los recursos humanos.

Se diferencia de libros sobre esta temdtica en que integra de una forma operativa
todos los diversos conocimientos de la interfaz entre lo biologico, lo psicologico, lo
emocional y lo cultural que disponemos en la actualidad tras el enorme esfuerzo

investigador que supuso la década del cerebro.
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Massachusetts en el Berkshire Medical Center. Practica privada en Santander. Supervisor clinico, y docente en instituciones espanolas y extranjeras. Columnista de
prensa. Ha publicado diversos ensayos sobre psicoterapia, sexualidad, viajes, pensamiento critico, cine.

Ha sido miembro del Aula de Letras de la Universidad de Cantabria y en la actualidad asesor de las actividades culturales de la Autoridad Portuaria de Santander.
Ha coordinado la coleccién Textos Insélitos de esta editorial. Ha publicado los ensayos Del gen al género, Subversivo, junto a Begona Cacho, y Locura y literatura;
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también la novela El gran vacio amarillo, junto a Silvia Andrés Serna. Rustica
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trastornos de personalidad en la infancia y trastornos del lenguaje. Con El Desvelo Ediciones ha publicado Subversivo, Belleza, anhelo y herida y Los cristales
translucidos, entre otros.
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