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SEGURIDAD

ESTE LIBRO ES UNA GUIA COMPLETA Y ESTRUCTURADA SOBRE CIBERSEGURIDAD PARA LA

Pnnn PnnnEs FAMILIA. De forma breve, sencilla y directa aborda los principales peligros que ninos

y jovenes adolescentes encuentran diariamente con el uso de Internet, ordenadores, vi-
deojuegos, teléfonos moviles y los nuevos dispositivos tecnologicos de todo tipo. En un
lenguaje claro y al alcance de todo el mundo, pretende ser una guia rapida y eficaz que
ayude a padres y madres en la educacion de sus hijos, aunque puede ser tutil también
para cualquier persona que quiera disfrutar de las nuevas tecnologias con plena seguri-
dad. Tienen un apartado especifico en €l las redes sociales (Facebook, Twitter, Youtube,
Instagram...), fuente de numerosos conflictos de variada indole entre menores y adultos.

Lamejor forma de protegernos, y de protegerles, es mediante una adecuada formaciéon como
la que ofrece esta obra, que introduce el concepto de Seguridad Digital Activa, consistente en
que cada persona, nino o nina, joven o mayor, debe formarse en ciberseguridad y asi activar
ella misma los mecanismos necesarios para disfrutar en adelante de una vida digital segura.

EN ln nEn Una guia practica que ayudara a los padres a educar a sus
hijos en el uso seguro de Internet y las nuevas tecnologias.
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