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Iris Sutton es periodista experta en astrología, magia, 
simbolismo y terapias alternativas . Ha desarrollado su 
carrera profesional en la radio y en diversas revistas del ramo 
femenino, entre las que se encuentran: Tu Suerte,  El mundo 
de los astros, Mía y Telva especializándose en temas de salud, 
terapias, astrología y psicología. 
En la actualidad compagina esta labor con la de 
comunicación y community manager.

El gran libro de los amuletos 
y talismanes 

En busca de la suerte
¿Quién no se ha rodeado en alguna ocasión de algún objeto 

para atraer la suerte? Tréboles de cuatro hojas para pasar el primero en 
la meta, herraduras para obtener el éxito profesional, elefantes con la 

trompa hacia arriba para aprobar los exámenes, brujitas para la suerte 
en el juego o margaritas para encontrar el amor... 

Todos, en alguna ocasión, nos hemos rodeado de algún objeto para 
alejar el mar y atraer las bendiciones del cosmos. Con frecuencia 

los utilizamos de forma inconsciente y siempre con una intención: 
conseguir que nos conecten con energías positivas y que nos ayuden en 
algún propósito. En este libro descubrirás las leyendas y misterios que 

encierran los amuletos, su origen mitológico y aprenderás a utilizarlos con 
el fin que fueron creados: tener la suerte de lado. 
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