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Memorias de un alpinista

LA PASION DE CESAR PEREZ DE TUDELA POR EL ALPINISMO comenzo en los anos cincuen-
ta, cuando desarroll6 una intensa actividad como montanero, guia, instructor y profe-
sor de la Federacion Espanola de Montana. En la década de los 60 gan6 tres medallas
de Oro universitario en Esqui de Fondo y gan6 el Concurso de Television Espanola Las
Diez de Ultimas, alcanzando una fama extraordinaria como divulgador de la naturaleza
y del alpinismo, y colaborando en diferentes espacios de la radiodifusion espanola. Ha
impartido cientos de conferencias sobre la superacion, el esfuerzo y la ilusion que los
alpinistas y escaladores de montana aportan a la sociedad en reuniones empresariales,
escuelas de negocio y universidades espanolas.

Doctor en Ciencias de la Informacion, estuvo como enviado especial en la Guerra del
Vietnam en 1975y, anos mas tarde, sufrié un infarto escalando el Everest, Himalaya,
del que se recuper6 milagrosamente, y CORONO EN CUATRO OCASIONES LA CIMA DEL
ACONCAGUA.

Ha dirigido y presentado durante anos el espacio radiofénico de RNE La Aventura de
la Montana, y los viernes noche, en el programa deportivo El Tirachinas de la cadena
COPE, narra historias de montana en las que incluye sus experiencias personales, con
gran audiencia. ESTE LIBRO RECOGE SUS MEMORIAS DE TODA UNA VIDA, y constituye
un conmovedor documento de amor a la naturaleza, en el que anécdotas dramaticas,
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tiernas, comicas, se funden en un hermoso crisol que hara las delicias de toda suerte
a esca a a de lectores.

Un libro esencial para adentrarse en el conocimiento de una
pasion, el alpinismo, que es a la postre la pasion por la vida.

ALMUZARA

P César Pérez de Tudela Memorias y Biografias e Editorial Almuzara
(Madrid, 16 de junio de 1940). Doctor en Ciencias de la Informacion, fundd y dirigio6 la revista cHORTEN destinada a la Exploracion, la Geografia IBIC: BG
y la Aventura, primera en su género en Espafia. Directivo de la Direccion General de Proteccion Civil del Estado, también lo es del Programa de ISBN: 978-84-16392-28-5

Seguridad y Rescate. Disefi6 los cursos de capacitacion para cuerpos de Bomberos en la especialidad de salvamento y rescate en montafia. Ademas
de en RNE y COPE, colabora en las revistas £/ Siglo, Perialara, en el diario ABC'y otras publicaciones escritas. Como alpinista destacan sus activi- o
dades en la cara Norte de los Alpes, la coronacion por cuatro veces de la cima del Aconcagua (en solitario en 1971 y 1972) o la escalada invernal al Rustica, 15 x 24 cm / 520 g
Naranjo de Bulnes. A pesar de los afios transcurridos sigue practicando la escalada y organizando expediciones a las montafias del mundo. Lomo: 25 mm PVP: 18,95€
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