HISTORIA £
BACTERIAS
PATOGENAS

DEL AUTOR DE Superbaclerias

JOSE RAMOS VIVAS

«Ignorando el peligro del microbio que nos espera, hasta ahora hemos organizado
nuestro estilo de vida sin tener en cuenta a este enemigo desconocido».
STEPHANE LEDUC, 1892

» José Ramos Vivas

José Ramos Vivas (Ourense, Espania, 1973) es investigador y divulgador cientifico en el Instituto de Investigacion Sanitaria Valdecilla Idival, en Santander, donde dirige el
laboratorio de Microbiologia Celular. El trabajo de su equipo de investigacion se centra en el estudio de las interacciones entre las bacterias resistentes a los antibiéticos y las
células humanas. Curso6 estudios de Biologia en las Universidades de Vigo (Campus de Ourense) y Santiago de Compostela. Master en Biologia Molecular y Biomedicina por la
Universidad de Cantabria, se doctor6é cum laude en Ciencias Biolégicas por la Universidad de Le6n. Ha realizado estancias postdoctorales en el Instituto Pasteur de Paris, en el
Centro Nacional de Biotecnologia (CNB) y en el Centro de Investigaciones Biologicas (CIB) del CSIC en Madrid, en la Universidad de Las Palmas de Gran Canariay en el
Wellcome-Wolfson Institute for Experimental Medicine de Belfast. Imparte docencia en el Master de Biologia Molecular y Biomedicina y en el Master en Direccién y Gestion de
Servicios Sanitarios de Universidad de Cantabria, en Santander (Espana), donde también colabora con su Escuela de Doctorado. Es miembro de la Sociedad Espanola de
Microbiologia (SEM), de la Sociedad Espanola de Enfermedades Infecciosas y Microbiologia Clinica (SEIMC) y de la Sociedad Americana de Microbiologia (ASM).
Habitualmente imparte charlas y talleres en numerosos eventos destinados a la comunicacién y a la divulgacion de la ciencia. Es autor del libro El arte de la Tesis Doctoral

(Berenice, 2019).

Historia de las bacterias patogenas

«El peligro que tienen las enfermedades infecciosas no se ha ido. Estd empeorando. Aunque no sabemos
dénde aparecera el nuevo virus o la nueva bacteria, es seguro que habra nuevos brotes». Robert Shope,
epidemidlogo

De la mano del autor de Superbacterias emprendemos un colosal viaje a la historia de la lucha contra el
mayor enemigo de la humanidad: las bacterias patogenas.

Las bacterias estaban aqui mucho antes de que los seres humanos poblaran la Tierra, y seguiran con sus
minusculos asuntos cuando nos hayamos extinguido. Desde hace mas de 10.000 anos, muchos de estos
microorganismos han castigado a nuestra especie con un sin fin de enfermedades infecciosas —peste, sifilis,
lepra, tifus, colera, tuberculosis...—, que en algunos casos diezmaron seriamente las sociedades que
construimos. Hemos intentado combatirlas de la mejor manera que sabiamos; pero la Microbiologia no vino
al rescate de la humanidad hasta bien entrado el siglo xix; asi que hemos pasado en torno al 99% de nuestro
tiempo sobre el planeta combatiendo con magia algo que no veiamos, un enemigo invisible y ponzonoso que
nos hacia enfermar. Afortunadamente, el conocimiento humano que llegé de la mano de brillantes colosos
como van Leeuwenhoek, Snow, Pasteur, Metchnikoff, Lister, Koch o Fleming, permiti6 el esclarecimiento de
uno de los misterios que habia atemorizado a la humanidad desde sus origenes. :Quién era el asesino
silencioso que aniquilaba a mujeres, hombres y ninos de todas las razas y religiones?

Preparese a conocer, de la forma mas bella y sugerente posible, la historia de como nos hemos enfrentado
—en una lucha atroz y desigual— contra las bacterias patogenas.

«La humanidad esta impotente contra un enemigo desconocido e invisible». Louis Pasteur, 1880

«Loos humanos viven en un mar de microbios. Algunos estan alrededor y otros incluso dentro de nosotros».
Louis-Félix-Achille Kelsch (1841-1911)
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