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» Honorio Gonzalez

Honorio Gonzalez Blancas es Ingeniero Agronomo por la Universidad de Cordoba y Coach por la Escuela Europea de Coaching. Ha dedicado gran parte de
su vida laboral al campo de la direccién e innovacién agroalimentaria. Ha trabajado en grandes empresas del sector como COVAP, GRUPO VIPS,
STARBUCKS o ARTEOLIVA, entre otras, lo que le ha permitido conocer el mundo de la empresa en profundidad, ya sea en dreas de gestion, desarrollo de
negocio, estrategia, innovacion o direccién general. Actualmente es socio fundador y consejero en BUMM (Agencia de Comunicacién), Honorio Gonzalez
& Asociados (trabajando como Senior Advisor para otras empresas e impartiendo procesos de Coaching y Conferencia de Motivacién), GOUP (Distribuidora
Nacional e Internacional de ArteOliva y Desferas) y por ultimo, en Power 8®, una innovadora bebida energética baja en calorias. Es miembro de la
Coordinadora de Antiguos Alumnos de La Salle para Espana y Portugal.

Las 16 preguntas que cambiardn tu vida

El libro que sostienes entre tus manos ha sido disenado para que te ayude a pensar, a
reflexionar, volver a pensar, volver a reflexionar... y para que ti mismo lo escribas, para
que escribas el libro de tu nueva forma de ver la vida y de disfrutarla de verdad. Cada
ejemplar sera unico. Eso es lo que lo convierte en un nuevo «incunable», es decir, en el

libro de la primera infancia de tu segunda vida.

Es un libro breve porque las mejores esencias se contienen en frascos pequenos. Estudios
cientificos recientes corroboran que el ser humano, al final de su vida, se lamenta mas por
las acciones no realizadas que por las realizadas, incluso aunque finalmente resultasen
erroneas. No caigas en ello. Toma entre tus manos este pequeno volumen y disponte a
marcar un antes y un después en el curso de tus dias. La felicidad no es una utopia ni una
entelequia, esta ahi, al alcance de tu mano. Simplemente debemos aspirar a ella y desearlo

con todas nuestras fuerzas. Aqui daras el primer y trascendental paso.

AUTOAYUDA e Desarrollo personal ® Arcopress

Thema: VSPM
978-84-17828-66-0

64 paginas

Rdstica con solapas
145x22x05cm-125¢
PVP: 10 €

9788417828660

Arcopress ® www.arcopress.com ® Prensa y comunicacion: José Maria Arévalo 639 149 886 ¢ 957 467 081 e arevalo@almuzaralibros.com



