
 Confianza. La revolución del liderazgo auténtico
La autenticidad es el atributo más importante para tener éxito en la empresa y en la vida. El líder tradicional del
«ordeno y mando» está dando paso al auténtico líder que motiva e inspira desde su interior. La autenticidad es un
sorprendente viaje que comienza cuando asumes la intención de ser consciente de ti mismo, de mostrarte tal y como
eres, y que continúa a lo largo de tu vida trabajando para alcanzar tu mejor versión y poniendo tus talentos al servicio
de los demás. El resultado es la confianza, que se convierte en la base del liderazgo auténtico.
       Conquista el miedo a ser auténtico. No se trata de tener superpoderes ni de ser perfecto, sino de descubrir tu
esencia y actuar en consecuencia. Se necesitan líderes que motiven con pasión, humildad y responsabilidad; con
mentalidad de crecimiento, abiertos al feedback y resilientes; líderes que ayuden a los demás a ser mejores, a formar
una comunidad y una sociedad sostenible.
       Este libro te ofrece pautas y las mejores herramientas en un marco práctico que cualquiera puede seguir para
superar adversidades y aprovechar oportunidades a lo largo de su vida laboral y personal.
       
«Una guía poderosa que ayuda a los líderes a entender quiénes son realmente. Un libro que debería leer toda
persona en una posición de liderazgo». Dr. Jochen Menges, Escuela de Negocios Judge, Universidad de Cambridge
«Una guía práctica para cualquiera que esté interesado en ser mejor líder en la era digital. ¡Altamente
recomendable!» Isaac Hernández, Director Nacional de Google Cloud, España y Portugal
«Una lectura brillante, fresca y recomendable». José Amoretti, Vicepresidente HR Corporativo Europa y Medio
Oriente, BMW Group
«Me gustaría dar mi mayor recomendación para la lectura de este libro». Diego del Alcázar, Fundador Presidente del
IE Business School
«Para todos aquellos que lideran y que aspiran a liderar personas, una lectura imprescindible». Stuart Crainer & Des
Dearlove, Fundadores Thinkers50
«La doctora Mayo explora y explica magistralmente los ingredientes del auténtico liderazgo». Dr. Luis Rojas Marcos,
Universidad de Nueva York
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