
A lo largo de la Edad Media surgieron diversos movi-
mientos contrarios a la doctrina católica que se instaura-
ba con mano de hierro, pero ninguno fue tan fascinante 
como el de los cátaros. Esta enigmática secta desafi ó al 
poder de la Iglesia y luchó por su particular visión de la 
espiritualidad, caracterizada por su rechazo a las estruc-
turas eclesiásticas y por su búsqueda de la pureza interior 
mediante el voto de pobreza y la castidad. 
A través de diversos artículos escritos por historiadores y 
expertos, descubriremos cómo fueron sus rituales, su vida 
cotidiana en comunidad y los enfrentamientos violentos 
que los llevaron al borde de la extinción, entre ellos la 
primera cruzada convocada por la Iglesia en tierra cris-
tiana para luchar contra el éxito y el poder en ascenso de 
los albigenses, así llamados también por sus opositores 
por sus zonas de mayor infl uencia, de Agen a Béziers y 
de Albi a los Pirineos. Conocerás a fi guras clave como los 
perfectos, los líderes carismáticos de la secta, y nos aden-
traremos en su sabiduría oculta, sus leyendas, profecías 
y en los interrogantes que aún perduran en la historia. 

Una obra con una visión profunda y accesible 
sobre las complejidades y misterios de una de 
las herejías más impactantes de la Edad Me-
dia, cuyo legado impregna aún la cultura y el 

pensamiento occidental.
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