
«Un estudio pionero y lleno de riqueza. Hecho con cari-
ño y respeto por la estrecha relación que une a humanos 

y animales»,  Sunday Times

Tener mascotas es costoso, requiere tiempo y condicio-
na nuestro día a día, entonces, ¿por qué tantos de noso-

tros decidimos poner un animal en nuestras vidas? 

El mantenimiento de mascotas en la actualidad se ha justifica-
do por muchas razones, desde el posible papel terapéutico que 
pueden desempeñar, hasta su irresistible ternura. Pero el cui-
dado de nuestras mascotas es mucho más que simplemente un 
pasatiempo. Es parte de la historia más amplia de la relación de 
la humanidad con los animales, una relación que proviene de lo 
más profundo de nuestra naturaleza. Como revela John Brads-
haw en esta obra altamente original, nuestra conexión con los 
animales es una de las cosas que nos hace humanos.
En este libro, el autor nos lleva al corazón de la antrozoología, 
una nueva ciencia dedicada a descubrir la verdadera naturaleza 
y profundidad del vínculo humano-animal. Siguiendo el hilo de 
nuestro afecto por los animales, desde los amantes de las mas-
cotas de hoy hasta nuestros antiguos ancestros, Bradshaw revela 
cómo los animales siempre han sido una parte integral de nues-
tras vidas: de hecho, han moldeado la evolución de nuestras 
mentes y nuestros cuerpos. Las formas en que nos relacionamos 
con los animales hoy en día se derivan en última instancia de 
nuestro viaje evolutivo desde homínidos hasta Homo sapiens.
Ahora, a medida que un número creciente de especies están 
bajo amenaza, John Bradshaw nos advierte: si perdemos a los 
animales entre nosotros, corremos el riesgo de perder una parte 
esencial de nosotros mismos.

John Bradshaw es zoólogo y uno de los ma-
yores expertos mundiales en comportamiento 
animal. Lleva más de treinta años estudiando 
la relación entre el ser humano y sus mascotas. 
Es investigador y profesor en la Universidad de 
Bristol, donde dirige el Anthrozoology Institute. 
Su trabajo de divulgación incluye numerosos 
artículos y libros superventas, como En la mente 
de un gato (RBA), Adiestra a tu gato (Kitsune Books) 
y Entender a nuestro perro (Paidotribo).
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