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INTRODUCCIÓN AL MUNDO  
DE LA PESCA A MOSCA

I maginad que os inscribís en una autoescuela para obtener el carné de conducir 
y que, además de aprender a manejar el coche, al terminar el curso tenéis un 
conocimiento profundo de la mecánica del vehículo, sois capaces de resolver 
las averías más comunes que podríais enfrentar durante un viaje e incluso de 

fabricar vuestras propias piezas para mejorar el funcionamiento del equipo.
Reconozco que, a lo largo de mi vida, tanto como pescador de competición, mo-

nitor y ahora como director de la Escuela de Pesca de Aragón, he recibido muchas 
solicitudes de alumnos y pescadores para escribir sobre la pesca a mosca. La experien-
cia de formar a pescadores en un curso es bastante directa: identificar problemas de 
lanzado, malas costumbres, falta de ritmo, descoordinación de movimientos o ajustes 
en el ángulo de la caña es mucho más sencillo cuando estás en contacto directo con la 
persona. Puedes señalar el error y mostrar la solución en el momento.

Sin embargo, al escribir un libro destinado al público en general, el enfoque es 
completamente diferente. Debo descomponer cada aspecto del tema, hoja por hoja, 
asegurándome de que todos, desde principiantes hasta especialistas, puedan entender 
y asimilar la información que quiero transmitir. Ampliar los conocimientos sobre la 
pesca a mosca para cualquier nivel es un desafío mayor que simplemente pescar tru-
chas. De hecho, me gustaría que este libro os enseñara algo más que a hacer excelentes 
presentaciones con moscas secas. También espero que, a través de él, descubráis por 
qué unos bajos son más adecuados según la época del año o que, dependiendo de los 
diámetros y la longitud de estos, obtendréis más potencia o delicadeza en la posada…

Algunos de vosotros os preguntaréis qué me ha motivado a escribir este libro. Os 
lo cuento a continuación. Cada año, en marzo, tengo por costumbre asistir a la Feria 
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de Caza y Pesca que se celebra en Madrid: Cinegética. Durante una de mis visitas, me 
encontré con Juan Delibes, un buen amigo mío, con quien tuve la suerte de colaborar 
en varios programas de pesca cuando él era director del programa Caza y pesca. Des-
pués de la alegría de reencontrarnos tras algún tiempo, me comentó que esa misma 
tarde presentaría su libro La pesca del salmón atlántico, editado por Sekotia.

De inmediato, le pregunté si podría comprar un ejemplar del libro en la feria y, por 
supuesto, que me lo dedicara aprovechando su presencia. Lo que ocurrió después fue 
uno de los momentos más increíbles de mi vida. Juan me tomó del hombro, me subió 
al escenario donde estaba realizando la presentación de su libro, y delante de todas 
las cámaras y asistentes, me presentó con palabras que, sinceramente, creo que no 
merezco, pero que agradezco profundamente.

Juan, siendo quien es, dice lo que piensa en el momento adecuado, sin rodeos ni 
complicaciones, con una sencillez y honestidad difíciles de encontrar. Para mí, ese 
reconocimiento en un evento de tanta relevancia fue un honor inmenso.

Campeón de España 1990-1995
Director de la Escuela de Aragón en pesca a mosca desde 2023

Entrenador de la selección nacional de pesca a mosca desde 2024
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... me conformé con mi cima y desde allí 
admiraré siempre a tantos picos mucho más altos 

que mi humilde montaña.
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MI HISTORIA  
EN LA PESCA A MOSCA

n 1. Comencé a pescar a mosca en 1983, a los veintidós años. Antes de eso, desde 1979 
ya había competido en lance ligero y cucharilla combinada con mosca ahogada.

n 2. El principal motivo que me impulsó a la competición fue mi deseo de demos-
trarme hasta dónde podía llegar y aprender de los mejores pescadores. Quería ab-
sorber todo el conocimiento posible de cada uno de ellos.

n 3. Mi opinión sobre la competición es clara: es el camino más corto para aprender 
a pescar y superarse. Evita un largo proceso de pruebas y errores, y pone a prueba 
tus técnicas durante la competición.

n 4. Al principio, entrar en el mundo de la competición puede ser desconcertante. 
Te sientes inseguro sobre tus habilidades y dudas si estás a la altura. El ver a to-
dos como rivales puede encerrarte en una burbuja que te impide aprender y hacer 
amistades valiosas. Además, si te crees que lo sabes todo tras algunos buenos resul-
tados, podrías perder el entusiasmo por la pesca.

n 5. Gracias a la competición, ahora vivo la pesca de manera más intensa. Conozco 
muchos ríos, tengo un mejor entendimiento técnico y conozco el comportamiento 
de las truchas. Las amistades que he hecho en las competiciones han sido mucho 
más numerosas que los detractores, y estos amigos me han ayudado a mejorar con 
sus críticas.
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n 6. Antes de una competición, es crucial obtener toda la información sobre el lugar, 
las condiciones climáticas y las especies de trucha. Resolver cualquier problema 
personal también es importante para mantener la mente despejada y centrada en la 
pesca. Durante la competición, la concentración es esencial para tomar decisiones 
rápidas y obtener los mejores resultados. Llevar una «mochila» de problemas al río 
es la mayor pérdida de concentración en muchos momentos, perjudicando así los 
resultados de la jornada.

n 7. Los detractores de la competición son como flores que brotan y se marchitan 
rápidamente. Algunos no soportan la presión y se frustran con la derrota. Otros 
temen al fracaso y no comprenden que en una competición uno compite contra sí 
mismo. El buen pescador que teme arriesgarse por miedo al fracaso puede volverse 
un detractor de la competición.

n 8. Para mí, la competición siempre ha sido como escalar una montaña. Las derrotas 
son los acantilados y los senderos empinados. Con cada derrota y cada éxito, ire-
mos superando todos nuestros obstáculos para construir nuestra propia montaña. 
Aunque nuestra montaña no sea tan alta como el Everest, cada montaña es única y 
valiosa. Me conformo con mi cima y admiro siempre los picos más altos.

n 9. Los aficionados a la lectura, al comprar un libro, buscan conocer al autor y su 
contexto. En historia, por ejemplo, es fundamental entender el trasfondo del autor 
para conocer la autenticidad de su obra.

n 10. Para aquellos que no me conocen, aquí va un breve resumen de mi historia. 
En 1964, en pleno verano, vivía en Binéfar, en un barrio conocido como el barrio 
Seco debido a la falta de agua en los grifos. Recuerdo cómo llenábamos un balde de 
cien litros gota a gota y las neveras que usaban bloques de hielo. En esos días, los 
pregoneros recorrían los pueblos y cambiaban botellas vacías por globos. Todos 
llevábamos un tirachinas en el bolsillo trasero, pues era esencial para jugar.

n 11. Una tarde, después de la siesta, me encontré con amigos mayores que yo con 
un cubo de agua lleno de peces rojos. Aquella visión me sorprendió enormemente. 
No sabía que existían peces de agua dulce ni que se podían pescar. Mi familia solo 
conocía la caza, no la pesca.
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n 12. Cuando hice la primera comunión, recibí un aparejo de pesca para carpas 
como regalo. Aunque se enredó rápidamente, fue mi primer contacto real con la 
pesca.

n 13. Con el tiempo, empecé a improvisar con alfileres, tubos de plomo y bobinas 
de cobre. Aunque mi equipo era rudimentario, me las arreglaba para seguir a mis 
amigos en bicicleta, siguiendo las huellas hasta que las perdía. Esto me hizo más 
determinado y apasionado por la pesca.

n 14. A los once años, un amigo de mi padre me llevó a pescar al pantano de Santa 
Ana, donde empecé a manejar el cebo y el lance ligero. A los trece años, un amigo 
de mi tío Jorge, Carlos Pérez, me llevó a pescar truchas al río Bellos, donde descu-
brí la trucha en un entorno inigualable y salvaje de alta montaña.

n 15. Desde entonces, mi interés por la pesca continuó con el lance ligero, el cebo, la 
cucharilla, el buldog y finalmente, a partir de 1980, con la pesca a mosca. A pesar 
de que el equipo de pesca a mosca era caro, compré uno en Andorra en 1981. Aun-
que al principio no obtuve buenos resultados, la experiencia me llevó a mejorar y 
a adquirir un mejor equipo.

n 16. Hace unos años, asistí a una feria en Madrid donde Juan Delibes presentó su 
libro. Durante el evento, Juan me invitó al escenario y me presentó con palabras 
que no merezco, pero que agradezco profundamente.

n 17. En esa misma feria, Humberto Pérez-Tomé, director de la editorial Sekotia, me 
propuso escribir un libro sobre pesca a mosca. Inicialmente, dudé debido al desa-
fío que representaba. Aconsejado por mis hijos, Aitor y Sara, acepté el reto con la 
determinación de los pescadores. 
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PESCADORES EN EL RÍO

Preguntas comunes en la pesca a mosca

¿Es más importante la mosca o la presentación? 
Esta es una pregunta frecuente entre los pescadores principiantes. Mi respuesta es cla-
ra: la presentación es más importante que la mosca. Para ilustrar esto, consideremos 
el siguiente ejemplo: ¿cuántas truchas pescaría un principiante con la caja de moscas 
de un competidor de la selección española y cuántas pescaría un competidor con la 
caja de un principiante? La respuesta es evidente: el competidor de la selección espa-
ñola capturará más truchas con la caja del principiante que al revés. Esto demuestra 
que una buena presentación puede superar a una selección de moscas, mientras que 
la habilidad en la presentación es lo que realmente marca la diferencia.

¿El pescador nace o se hace? 
Otro debate común es si el pescador nace o se hace. Estoy convencido de que nacer 
con una inquietud de superación, capacidad de sufrimiento, perseverancia, habilidad 
manual y buena condición física es esencial. Sin embargo, también es crucial dedicar 
tiempo a la investigación, el trabajo y la práctica. Un buen pescador necesita tener 
una base sólida desde el nacimiento, pero también debe formarse y perfeccionar sus 
habilidades con dedicación, porque el arte y la virtud, sin esfuerzo se devalúan.
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Ejemplos de pescadores destacados

n David Arcay
David moll es un ejemplo claro de alguien que nació para la pesca. Con una familia de 
pescadores y una vida rodeada de ríos y mar, David ha aplicado los consejos y conoci-
mientos de sus mentores para construir una carrera impresionante. Si hubiera nacido 
en Mozambique, podría haber sido el mejor en la pesca de peces tigre, pero su pasión 
por la pesca con mosca ha llevado sus habilidades a un nivel mundial. David agradece 

a sus maestros, pero es igualmente importante que nosotros le agradezcamos por 
compartir su conocimiento y enseñanzas, que han enriquecido a muchos pescadores.

n Josetxo Martínez Romero
En el XXIV Campeonato Internacional de la Pesca del Reo por parejas en 2009, tuve 
la oportunidad de formar equipo con mi amigo Josetxo Martínez de Pamplona. Du-
rante el campeonato, fuimos testigos de una anécdota que reflejaba la evolución futu-
ra de la pesca con mosca.

Observamos a una pareja de pescadores que eran expertos en la pesca a pez visto 
y con perdigón, pero cuando se produjo una intensa eclosión de tricópteros, conti-
nuaron usando perdigón en lugar de cambiar a mosca seca. Les sugerimos cambiar 
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a mosca seca, y uno de ellos 
lo hizo, pero encontró di-
ficultades significativas al 
intentar presentar la mosca 
adecuadamente en las co-
rrientes y remansos. Su in-
capacidad para manejar la 
mosca seca demostró que, 
a pesar de su habilidad con 
otras técnicas, la presenta-
ción y adaptación a nuevas 
situaciones son esenciales 
para el éxito en la pesca.

Aprovecho para contaros una anécdota sobre cómo empezó nuestra amistad. 

Corría el año 1995; yo había quedado por segunda vez campeón de España y 
él acompañaba en alguna ocasión a nuestro amigo Suescun, quien me lo presentó. 
Hablamos un buen rato sobre cómo había ido la competición, junto con otros pes-
cadores. Desde entonces, ya se le notaba una gran inquietud por aprender de todos, 
escuchando casi sin mediar palabra.

Creo que fue en el año 1997, en el selectivo para el mundial de Polonia ‘98. Él es-
tuvo allí el día antes del campeonato, como la mayoría de nosotros, y durante la cena 
se me acercó y me saludó, recordándome que Suescun nos había presentado tiempo 
atrás. Lo vi abatido, triste, desesperado. Le pregunté qué le pasaba y me comentó que 
no sabía pescar truchas en aquel río, pues había preguntado a varios competidores 
a la vuelta y todos le habían comentado resultados superiores al suyo: uno había co-
gido 12 truchas, otro 16, otro 8, e incluso otro hasta 18 truchas, todas de tamaño de 
competición, en el transcurso del día.

Él, en cambio, solo había cogido dos truchas en todo el día, una por la mañana y 
otra por la tarde. Yo sabía cómo estaba el río y lo escaso de agua que llevaba ese año, 
con truchas muy difíciles de pescar. Así que le dije: «Si me dices la verdad y realmen-
te has cogido dos truchas en estas condiciones, en este campeonato sigue pescando 
como lo has hecho hoy y te irás al mundial. ¿No te das cuenta de que te han querido 
derrotar antes de que siquiera empuñes la caña?» Y así fue; se clasificó para Polonia. 

Desde entonces fuimos un equipo de dos amigos, preparándonos juntos para 
campeonatos y selectivos.
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n Mateo Bronc
Mateo es un niño de once años que empezó a pescar con tan solo cinco años percas en 
estanques y, con seis, a mosca los alburnos en el río Guadalope a su paso por Alcañiz.

Su padre Fernando siempre ha competido, y cómo no, de raza le viene al galgo. 
Entre eso, y que los amigos que le rodean son también pescadores, en especial Iván 
Vergé, excompetidor de esos años de éxito en que España consiguió tres medallas de 
oro por equipos y varios de sus componentes también lo consiguieron por individual, 
todo esto ha hecho que Mateo comenzara su andadura en la competición. 

En 2021, cuando Mateo tenía ocho años, cayó en mis manos un vídeo suyo pes-
cando. Ahí vi su potencial y conseguí que él y su padre viniesen a Binéfar. En el poli-
deportivo comenzaron unas clases para corregir fallos innatos de lance y mejorar la 
técnica. Así ingresó en la Escuela de Pesca de Aragón. En el tiempo que lleva pescando 

Josetxo Martínez, Guy Roques, creador de la hormiga, y el autor
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en la escuela, ha sido dos veces campeón de Aragón y bronce de España por equipos. 
Desde el año 2023 forma parte del selectivo español, esperando a cumplir los catorce 
años (edad mínima) para poder asistir a los mundiales. A continuación, se le puede 
ver con alguna de sus capturas.
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La mujer en el mundo de la pesca

Cuando comencé a pescar, era realmente raro encontrar mujeres en la orilla de los 
ríos, y mucho más ver a alguna lanzar a mosca. Afortunadamente, hoy en día las co-
sas han cambiado, y en la pesca, para bien.

Ahora no es inusual ver a mujeres con cañas de mosca en mano, y debo decir que, 
en mi experiencia enseñando a pescar, las mujeres suelen ser más aplicadas que los 
hombres. Tienden a escuchar con más atención y a corregir sus defectos de autodidac-
tas en el lance en un tiempo más corto.

Quiero compartir algunos ejemplos de mujeres de diferentes edades y nacionali-
dades, con oficios muy variados, porque creo que, al igual que en los hombres, hay 
una historia detrás de su afición por la pesca. 

¿De dónde proviene este interés? ¿En qué momento se dieron cuenta de que eran 
felices con una caña en la mano y decidieron dedicar parte de su tiempo libre a esta 
pasión tan primitiva? La chispa que enciende este amor por la pesca puede tener mu-
chas explicaciones, pero una de las más relevantes es que en las familias donde hay 
hombres pescadores, es común que al menos una mujer también se una a esta tra-
dición. Sin embargo, cuando la pescadora es la mujer, a menudo sucede que toda la 
familia termina involucrándose, ya que ellas tienen el don de transmitir esta afición 
de una manera más sutil y natural.

Esta es, al menos, mi teoría. Estoy convencido de que, en tiempos antiguos, los 
pescadores y cazadores, al tener la responsabilidad de alimentar a su grupo, tomaban 
el mando y, a pesar de que su vida pudiera estar en juego, no dudaban en arriesgarse 
para volver con comida y, de este modo, convertirse en líderes del grupo. 

Ese mismo ADN que les impulsaba a salir al campo, a las montañas y a los ríos, 
sigue presente hoy en día. Es en la naturaleza donde nos sentimos libres, en nuestro 
hábitat natural. Los cazadores, pescadores y recolectores de frutas fueron los prime-
ros en descender de los árboles para obtener alimento. Si volviéramos a esos tiempos, 
es probable que siguiéramos actuando de la misma manera, a pesar de los peligros. 
Sin embargo, en la actualidad, seríamos criticados por quienes no se atreven a bajar 
del árbol, aunque ellos también se beneficien de lo que traemos a la mesa.

Las mujeres también comparten ese mismo ADN que ha llevado a los hombres a 
la pesca. En circunstancias determinadas, tuvieron que asumir el liderazgo del grupo. 
Hoy, la llamada del río y de la montaña es más poderosa para ellas que otros caminos 
más cómodos en la vida, y eso habla de su valentía y determinación. ¡Es algo digno 
de admiración!
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n Alexandra Matisova 
A Alexandra la conocí en 2024, durante 
el campeonato del mundo celebrado en 
Chequia, como componente del equipo 
eslovaco a cargo de Milan Kubik, gran 
amigo mío.

Me habló de ella como una gran com-
petidora de ese país. Confirmando sus 
palabras os diré que Alexandra el segun-
do día de competición estaba en primer 
lugar de la clasificación mundial, y era la 
única mujer entre todos los competido-
res. Este dato da fe de su espíritu compe-
titivo y su habilidad con una caña en sus 
manos. He descubierto en ella a una competidora honesta, seria, con alto valor de 
responsabilidad y, posiblemente, una seria candidata a campeona del mundo, cuando 
dé el salto y compita en su liga natural.
—Subcampeona liga juvenil, Eslovaquia 2020.
—Tercera clasificada liga juvenil, Eslovaquia 2022.
—Tercera clasificada campeonato lago, Eslovaquia 2023.
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—Campeona individual y por equipos 
liga juvenil, Eslovaquia 2023.

—Bronce por equipos campeonato del 
mundo, Serbia 2023.

n Marta Zubiaurre
A Marta hace veinte años que la conozco, 
desde cuando competía de jovencita. Lo 
hacía siendo la única chica en los cam-
peonatos de España. Eso nunca le impor-
tó, pues lo que más le gusta es pescar en el 
río que sea. La afición le viene desde muy 
niña, establecida en su cuerpo y mente 
para siempre.
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n Conchita López 
Maraver
Sin duda, su gran afición es la 
naturaleza. La descubrió a través 
de sus padres y hermanos. Siem-
pre ha vivido en Madrid, pero al 
llegar los fines de semana, se le 
abrían las puertas de la felicidad, 
en ocasiones acompañando a su 
hermano Ángel. Los fines de se-
mana la hacían sentirse viva… 
Ser despertada por el canto de 
un gallo, los cencerros de las va-
cas, oler la hierba mojada. Era el aroma inconfundible de la tierra húmeda después de 
una gotas de agua, fotografiar pájaros, mariposas y otros animales.

Ahora, poder compartir la pesca con su marido y sus hijos es su gran ilusión, y su 
gran deseo es poder transmitirles el mensaje de la naturaleza.
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n Alba Escamilla 
Aivar
Alba, con tan solo trece 
años, es la alumna más ex-
perimentada de la escuela 
de pesca en Aragón. Tam-
bién la más veterana entre 
las féminas. La afición le 
viene de su padre y su en-
torno de amigos, cuyos hi-
jos también pescan, como 
nuestra joven promesa 
Mateo Broc. Es muy disci-
plinada y segura en el río, 
tranquila como un témpa-
no de hielo cuando prende 
una trucha, una niña encantadora, siendo un ejemplo de pescadora a mosca digna de 
admiración en estos tiempos.

Siendo la única mujer en los campeonatos de España actuales juveniles, es envidia-
ble su capacidad y técnica de lanzado.
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n Nerea Mele Taixido
Nerea es una de esas niñas que piden una caña 
de pescar a los Reyes Magos, y cuando sus pa-
dres le dicen que pida más regalos, ella pide otra 
caña de pescar. Creo que, con estas palabras, y 
esta foto con nueve años, está todo dicho.
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PESCAR EN COMPETICIÓN  
ES PESCAR CONTRA UNO MISMO

Reflexiones sobre la competición en pesca a mosca

En cierta ocasión, me pidieron que colaborara y que escribiese unas palabras sobre la 
competición para la revista del concurso. Así nació esta historia, simple pero directa 
para entender cuál es el espíritu de la competición.

Mi carta:
Hola, amigos. Quiero agradecer a la organización del IV Open de Pesca a 

Mosca por Parejas en el río Xallas, Galicia, por brindarme la oportunidad de 
compartir algunas reflexiones sobre la competición en este apasionante deporte.

En cualquier actividad, la competición puede ser vista desde distintas pers-
pectivas. Hoy, quiero enfocarme en cómo enfrentarla de manera positiva y enri-
quecedora. Si vuestro único objetivo es ganar, os recomiendo que reconsideréis 
vuestra participación. La competición sin una visión más amplia puede llevar a 
la frustración, a perder el disfrute de la pesca y a desvirtuar el respeto hacia el 
objetivo principal: la pesca y el desarrollo personal.

En cambio, si abordáis la competición con el deseo de ampliar vuestro círculo 
de amistades, conocer mejor el río y entender el comportamiento de las truchas 
en diversas condiciones, la competición os recompensará con creces. De hecho, 
puedo ilustrar esto con un ejemplo:

Imaginemos un río con diez puestos de pesca y diez competidores. Nosotros 
somos el número 10. Comienza la competición y, por alguna razón, decidimos 
no lanzar la caña hasta el final de la manga. Al terminar, habrá un primero, un 
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segundo, un tercero, y así sucesivamente hasta el décimo puesto, que será nues-
tro, con un cero en la puntuación, ya que no hemos realizado ninguna pesca.

Ahora, supongamos que tenemos un botón que nos permite reiniciar la com-
petición. El puesto diez que nos tocó inicialmente es de los buenos. Con algo de 
experiencia y control de nervios, conseguimos ocho truchas, ascendiendo al sép-
timo puesto. Pero somos competidores y no nos quedamos satisfechos.

Entonces, apretamos nuevamente el botón y comenzamos otra vez; habiendo 
aprendido de nuestros errores previos, pescamos algunas truchas adicionales, 
corregimos fallos como el desenganche cerca de la sacadera o la ruptura del hilo 
por una clavada defectuosa, y finalizamos con diecinueve truchas, obteniendo el 
segundo puesto. Pero no nos conformamos.

Si lo intentamos una vez más, con la experiencia acumulada, corregimos 
todos los errores anteriores. Aseguramos el cambio de hilo antes de que una gran 
trucha lo rompa y, finalmente, logramos sacar más de veinte truchas y alcanzar 
la primera posición.

Lo que quiero destacar es que el verdadero rival en la pesca somos nosotros 
mismos. Cuanto antes entendamos esto, más rápidamente superaremos nuestros 
errores. Pescar como si no existieran otros competidores nos permitirá mantener 
la tranquilidad necesaria para mejorar y disfrutar de la experiencia.

Al final de la competición, compartiremos nuestros conocimientos y expe-
riencias sin reservas, y nuestros trofeos serán un reflejo de los buenos amigos 
cultivados en la orilla del río, en lugar de simples objetos que acumulan polvo. 
Sentiremos un orgullo genuino por los logros alcanzados, no solo en términos de 
truchas, sino también en las relaciones y aprendizajes obtenidos a lo largo del 
camino.

Espero que esta reflexión os ayude a pescar más y mejor, tanto truchas como 
amistades, y que cada competición sea una oportunidad para superaros y disfru-
tar plenamente del arte de la pesca.

¡Buena pesca a todos!
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EN EL RÍO

La pesca con mosca seca: arte y paciencia en la era  
de la ninfa

La pesca con mosca seca es una de las técnicas más elegantes y desafiantes en el mundo 
de la pesca, pero ha quedado a menudo en la sombra frente a técnicas más modernas y 
efectivas como la pesca a ninfa o perdigón. En 2003, durante el Campeonato Mundial 
celebrado en España, decidí retirarme de la competición por diversos motivos, sien-
do uno de los más importantes mi deseo de apoyar a mi hijo Aitor en su ascenso del 
selectivo juvenil al equipo absoluto. Este cambio marcó el punto de inflexión que me 
permitió dedicarme casi exclusivamente a la pesca con mosca seca.

Al reflexionar sobre mi trayectoria en la competición, estoy convencido de que, de 
haber continuado compitiendo, mis horas en el río se habrían enfocado en la pesca a 
ninfa y perdigones, como ocurre con muchos competidores. Los pescadores de Espa-
ña, Italia y Francia, gracias a nuestro clima favorable, tenemos la posibilidad de prac-
ticar la pesca con mosca seca incluso en invierno, ya que los peces se ceban a ciertas 
horas del día. Sin duda, la influencia del Mare Nostrum ha dado lugar a destacados 
pescadores de mosca seca a nivel mundial.

Durante los quince años en alta competición, conocí a grandes figuras del mundo 
de la pesca con cola de rata. Tristemente, hoy en día, quedan pocos de esa generación 
de los años noventa en competición activa. Solo un pescador de aquella época sigue 
compitiendo a alto nivel: mi buen amigo Jordi Oliveras, quien destaca en todas las 
modalidades y técnicas de pesca, incluyendo su excepcional habilidad en la pesca con 
ninfas a trucha vista.
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En el ámbito global, la pesca con ninfa 
se ha consolidado como la técnica más efec-
tiva y productiva en competición. Esto ha 
llevado a que la pesca con mosca seca sea 
relegada tanto por competidores como por 
pescadores recreativos. Las ninfas y los per-
digones ofrecen resultados excepcionales 
en una variedad de condiciones acuáticas. 
Esta tendencia ha llevado a un aumento de 
pescadores que optan por estas técnicas en 
lugar de la pesca con mosca seca, que ha dis-
minuido considerablemente.

No obstante, algo está cambiando en los 
campeonatos recientes, especialmente en 
las últimas mangas. Las truchas, que ya han 
sido pinchadas frecuentemente con perdi-
gones, se muestran más dispuestas a subir 
a una mosca seca si hay alguna eclosión. In-
cluso cuando no hay eclosión visible, la pes-
ca con mosca seca al agua en lugares estra-
tégicos puede ofrecer excelentes resultados. 
A menudo, es el complemento perfecto para 
ganar una competición, ya que las truchas 
no asocian el peligro de una mosca en la 
superficie con el de un perdigón que ya ha 
pinchado a muchas de ellas.

Comparo la pesca con mosca seca con 
la caza con arco. No basta con comprar un 
arco y flechas e ir a cazar; abordar la caza 
con arco de manera superficial garantiza el 
fracaso. En contraste con las modalidades de caza con armas de fuego, donde basta 
con tener una escopeta o un rifle y apretar el gatillo, la caza con arco requiere un 
aprendizaje minucioso. Hay que aprender a tensar el arco, sostenerlo correctamente, 
conocer las distancias y la caída de la flecha, valorar el viento y su influencia en el 
disparo, elegir las puntas de flecha adecuadas según el animal y utilizar el camuflaje 
apropiado. También es esencial conocer las costumbres y el comportamiento del ani-
mal. A pesar de todo este conocimiento, es probable que volvamos de vacío.
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De manera similar, para pescar truchas con mosca seca se requiere un conoci-
miento profundo del lanzado, el equipo adecuado y la capacidad de seleccionar los 
bajos según el viento y el tipo de trucha que se va a pescar. Es crucial entender el nivel 
de presión de pesca que han soportado las truchas previamente, así como conocer 
los insectos presentes y las características de las aguas, ya sean corrientes, tranquilas, 
tablas rasas o embalsadas.
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En conclusión, la pesca con mosca seca es una técnica que, aunque ha sido eclip-
sada en algunos ámbitos por la efectividad de las técnicas modernas como la ninfa, 
sigue siendo un arte que requiere paciencia, habilidad y un profundo entendimiento 
del entorno y del comportamiento de las truchas. Para quienes eligen esta forma de 
pesca, los retos y recompensas son únicos y profundamente satisfactorios.

Durante mucho tiempo tuve en mente un dibujo que finalmente plasmé en papel 
en mi lugar de trabajo. Era una escena simple: una trucha en el fondo del río y, sobre 
ella, una mosca arrastrada por la corriente, flotando en la superficie.

Imaginaba una eclosión masiva, con cientos de moscas dejándose llevar por la 
corriente, revoloteando en la superficie. Pero las truchas no se lanzaban a comer la 
mayoría de estas moscas, solo elegían unas pocas de entre las cientos que pasaban por 
encima de ellas. Quería entender el motivo, la razón por la que una trucha decide, de 
repente, subir desde el fondo o moverse rápidamente hasta la superficie para tomar 
una mosca en particular y no cualquier otra, aunque todas fueran naturales.

Una y otra vez miraba ese dibujo, preguntándome lo mismo: ¿por qué algunas 
moscas sí… y otras no?
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Sabía que, si lograba responder a esta incógnita, podría mejorar mis habilidades 
para pescar truchas. Pasé tanto tiempo buscando la respuesta que casi perdí la espe-
ranza de encontrarla. No la hallaba porque esperaba algo complejo y difícil de enten-
der, pero la realidad era sorprendentemente sencilla. La respuesta estaba ahí, frente a 
mí todos los días, y sin embargo, no era capaz de verla.

La razón que impulsa a una trucha a moverse hacia una mosca, ya sea natural o 
artificial, se llama vida. Si logramos transmitirle a nuestra mosca artificial esa sensa-
ción de vida, utilizando la velocidad y dirección de la corriente, habremos alcanzado 
una de las metas más desafiantes en todos los sistemas de pesca: el engaño a través de 
la naturalidad.




