
 Dioses Atómicos
Todos los procesos conscientivos que afectan a nuestro desenvolvimiento espiritual
tienen su base en estas fuerzas ocultas en los átomos, y en la forma en que nos
relacionamos con ellas. Este gran conocimiento, que ha sido patrimonio del Yoga
oriental desde hace miles de años, es lo que esta obra nos transmite, adaptándolo a
Occidente y a la época en que vivimos, conocida ya en todo el mundo como la Era de
Acuario. Este libro nos ofrece explicaciones profundas de los diversos tipos de átomos y
energías que intervienen en nuestro desarrollo interior, así como diversas prácticas
yóguicas efectivas para poner tales átomos en actividad. Constituye un mapa minucioso
del sendero del Yoga a través de todos los fenómenos a nivel atómico y energético que el
practicante va viviendo a lo largo de su evolución espiritual, prestando una especial
atención al complejo proceso de la transmutación de la energía creadora, que es la
esencia del Kundalini Yoga. Dioses atómicos es una obra fundamental para comprender
la naturaleza atómica de los elementos espirituales presentes en nuestra anatomía oculta
y que nos ayudan a desarrollar nuestra conciencia y todas las potencialidades de nuestro
Ser. También nos ofrece una amplia enseñanza sobre el funcionamiento atómico del
resto de elementos psicológicos, mentales y energéticos que interaccionan con los planos
inferiores de nuestra dimensión humana, frenando nuestra evolución. Es una obra clave
y de referencia en el Yoga occidental contemporáneo, que arroja luz sobre una gran
cantidad de cualidades íntimas que por desconocimiento se mantienen inactivas, pero
que si se conocieran podríamos poner en actividad ayudándonos de sus valores
revolucionarios, siempre que sigamos de una forma correcta la prácticas yóguicas que
aquí se enseñan.
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