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Una historia sobre el corazon de la India y sobre nosotros mismos

® Publicada originalmente en Argentina y en tres entregas distintas reunidas
aqui en un solo volumen, las peripecias de Ananda el yogui tuvieron tal éxito que
llevaron a muchos jovenes a comienzos de la década de los noventa a viajar hasta
la India para encontrar y conocer al personaje en el que Ramiro Calle se inspiro.

¢ El autor afirma: «El Yogui es mi obra mas querida, mi mejor libro de entre los mas
de cien que he escrito y, sin duda, un caudal de ensenanzas milenarias de enorme
sabiduria para conquistar la paz interior».

Un relato apasionante, intenso y de gran amenidad sobre la vida y
aventuras de su protagonista, embarcado en una insolita bisqueda del
conocimiento y la felicidad interior. Sus vicisitudes consiguen desper-
tar la simpatia y el interés del lector desde la primera pdgina.

~ RAMIRO CALLE

«Una novela prodigiosa, que toca
el corazon y ensancha la mente»
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» Ramiro Calle Narrativa ¢ Editorial Arcopress
Ramiro Calle debe su popularidad y renombre a ser el precursor de la ensenanza del yoga en Espana. Durante décadas ha explorado las
multiples ensenanzas que encierra la sabiduria oriental, estudiado los efectos terapéuticos de la meditacién y fue pionero en promover ISBN: 978-84-96632-34-4
investigaciones médicas sobre la terapia Yoga, aunando las psicologias de Oriente y Occidente. Con mas de doscientas obras publicadasy 408 Pégl nas
profesor en la Universidad Auténoma de Madrid, atesora una vasta experiencia en la aplicacion de los métodos de relajacién y meditacion L.
a personas con estrés, ansiedad, depresion y adicciones. Ha participado en «Saber vivir», de TVE, y «Otra Dimension», de Tele 5, ademas Rustica ® 14,5 x 22 cm
de en tertulias humanistas y de salud emocional en la radio (Cope, Antena 3, Cadena Ser o Radio Voz). En Arcopress ha publicado PVP: 2195 €
* /

asimismo «Guia de Mistica Oriental para occidentales» y «El equilibrio emocional: la paz de la mente».

(» Editorial Arcopress e editorialarcopress.blogspot.com e Prensa y comunicacion: José Maria Arévalo 639 14 98 86 957 46 70 81 e jarevalo@editorialalmuzara.com



Ramiro Calle, el precursor del yoga en Esparnia, es el autor de esta obra
de culto, su predilecta, revisada y ampliada para la presente edicion y
que encierra en sus paginas el vasto tesoro de la sabiduria ancestral de la
India, encarnada en la figura de un joven yogui cuyas peripecias sumergen
al lector en un itinerario fascinante. La concepcion oriental del mundo y el
ser humano, tan desconocida en nuestro entorno, se recoge aqui mediante
una narracion de extraordinaria belleza que depara multitud de enserian-
zas; un legado perenne, de inefable valor.

Benarés, la ciudad santa de la India, ve nacer -oreen-
carnarse- a Devendrenath, en el seno de una familia brah-
min, la casta tradicionalmente mas privilegiada. Su infan-
cia junto a sus hermanos Gupta y Mashi discurre apacible,
bajo la proteccion de su padre viudo, pero pronto comienza
a alentar en su corazon el afan de dar respuesta a las gran-
des cuestiones: ;quién soy realmente? ;Cudl es el sentido
de la vida humana? ; Es posible la felicidad en esta tierra?...
Impelido por la necesidad de saber, comenzara un periplo
que le llevara a convertirse en Ananda -que significa ale-
gria, g0zo-, un yogui errante cuya mision es buscar la dicha
propia y contribuir a la de los demads; aprender y ensefiar.

En su azaroso trayecto, Ananda se topard con una
galeria de personajes excepcionales, como Lilavati, con la
que conocera los deleites del amor y la carne, o Swami Vi-
charananda, su maestro y mentor, que dejara honda huella
en su animo y le ayudara a encontrar su auténtico destino.
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