«Un libro para recobrar lucidez y sevenidad en ¢l marco
estresante y deshumanizado en que vivimos.»

b La santidad de lo cotidiano

Las humildes verdades de un monje de Silos
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% Una protesta «silenciosa» contra la alienacion y el engafo del hombre sometido

a los caprichos de los que se permiten pensar por él. Una antropologia

d e 1 O para caminantes, empenados en ser duenos de su vivir cotidiano.

Este libro es el testimonio de vida de un hombre creyente, el relato de una experiencia que cobra
o . mas relevancia en un momento en el que el ideal de la objetividad y la cientificidad, la utilidad,
C 01]_ dl aI].O el intercambio y el economicismo lo invaden todo. Una ventana abierta a una experiencia de vida
que, para quien la vive, tiene sentido como ofrenda a los demas.
Ellector no encontrara aqui palabras ociosas, solo las justas; las que expresan los sentimientos
y experiencias surgidos en el silencio de un claustro. Es la voz profética que, desde el retiro de un
monasterio, ofrece un modo de realizar la existencia humana.
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«La obra de Victor Marquez Pailos participa, a la vez,
del sentir y del pensar, de la poesiay del pensamiento.»
ANTONIO COLINAS

. Victor Marquez Pailos

4 5 @ % «En este libro se dialoga sobre el vivir del hombre, aqui, en el mundo, en esta orilla del escenario de
: g \* " nuestra existencia, pero abierto al mas alla, no enclaustrado en una existencia sin sentido.»

PeDrRO ORTEGA RuIZ
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