«Carus posee el raro don de ver en la naturaleza el
espiritu y en el espiritu la naturaleza». Goethe P Ch e
P SYCH F Una historia del"despliegue del alma

Un a HISTORI A d el Publi/cado en 1846, Psyche es una de las obras mas pr/ot‘"unda‘s y menos cor%ocidas del Romanticismo
aleman. En ella, Carl Gustav Carus (1789-1869) —médico, pintor, naturalista y pensador

DE SPLIEGUE del ALM A visionario— propone una comprension organica y simbolica del alma que anticipa, con asombrosa
claridad, los desarrollos de la psicologia profunda de Freud y Jung. Su reflexion sobre los estratos
de la vida psiquica, la unidad entre naturaleza y espiritu, y la relacion entre lo consciente y lo
inconsciente constituye una de las primeras tentativas sistemadticas de concebir la interioridad como
un proceso cosmico.

Olvidada durante décadas, Psyche fue una fuente silenciosa en la configuracion del
pensamiento psicologico contemporaneo. Carl Gustav Jung reconoci6 a Carus como uno de sus
precursores y retomo6 muchas de sus intuiciones —la autonomia de lo inconsciente, la funciéon
simbolica de la naturaleza, el alma como mediadora entre cuerpo y espiritu— para construir su
propia psicologia analitica. Freud, por su parte, hall6 en Carus una temprana formulacion de

C arl Gu S tav ( aru S aquello que mas tarde llamaria «lo inconsciente».
La presente edicion, a cargo de Juan Arnau, ofrece por primera vez en espanol una
Estudio introductorio y traduccién traduccion cuidada y un estudio introductorio que sitiian esta obra en su contexto filosofico y

JUAN ARNAU cientifico, revelando la dimension visionaria de un autor que penso el alma como el horizonte en el
que la naturaleza toma conciencia de si misma.

«Carl Gustav Carus senal6 el inconsciente como la base esencial de la psique». Carl Gustav Jung,

SAPIENTIA Z@L AVREA psiquiatra y pionero de la psicologia profunda.

» Carl Gustav Carus ESPIRITUALIDAD e Sapientia Aurea e Editorial Almuzara

Médico, naturalista, pintor y filésofo aleman, Carl Gustav Carus (1789-1869) fue una de las figuras mas representativas del Thema: QRVK
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romanticismo cientifico. Discipulo de Goethe y afin al pensamiento de Schelling, compartié con este ultimo la conviccion de que la
naturaleza es una totalidad viva y espiritual. Ejercié la medicina en Dresde, donde fue también profesor de anatomia y fisiologia, y
mantuvo una estrecha relacién con artistas como Caspar David Friedrich. Su obra, que abarca desde tratados de biologia y anatomia

comparada hasta escritos filosoficos y estéticos, busca la reconciliacion entre ciencia y espiritu.
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