
En un mundo donde las fronteras entre especies se di-
fuminan cada vez más, la veterinaria Rut Tutusaus nos 

sumerge en el apasionante y crítico universo de las enfer-
medades zoonóticas. Descubre los mecanismos por los 

que virus, bacterias y parásitos han perfeccionado el arte 
de saltar entre animales y humanos, moldeando nuestra 

historia compartida y amenazando nuestro futuro común.

Desde la mortal rabia hasta las sutiles infecciones parasitarias, 
pasando por resistentes bacterias como la tuberculosis bovina, 
Tutusaus examina casos emblemáticos que ilustran la compleja 
red epidemiológica que nos conecta con el reino animal. La 
autora entreteje magistralmente evidencia científica con expe-
riencias clínicas para demostrar cómo la degradación de eco-
sistemas y el cambio climático están acelerando la emergencia 
de nuevas amenazas zoonóticas, mientras que nuestras prácti-
cas ganaderas, mascotas y hábitos alimentarios crean puentes 
invisibles para estos patógenos.
Zoonosis trasciende el mero catálogo de enfermedades para 
convertirse en un manifiesto sobre el concepto «una salud», 
Tutusaus argumenta convincentemente que la salud humana, 
animal y ambiental son indivisibles. Con un equilibrio per-
fecto entre rigor académico y accesibilidad, este libro resulta 
imprescindible tanto para profesionales sanitarios como para 
el público general, pues ofrece no solo conocimiento sobre 
las enfermedades que compartimos con otras especies, sino 
también una hoja de ruta hacia la coexistencia más segura y 
sostenible en nuestro planeta interconectado.

Rut Tutusaus es una veterinaria licenciada 
por la Universidad Autònoma de Barcelona, con 
un máster de profesorado. Cuenta con experien-
cia en clínica veterinaria, especialmente en me-
dicina interna y dermatología. Durante cuatro 
años, se ha dedicado a la formación de auxiliares 
veterinarios, impartiendo conocimientos en áreas 
como dermatología, oftalmología y etología. Ade-
más, ha trabajado como divulgadora científica y 
redactora, colaborando en la creación de conte-
nido formativo para la comunidad de auxiliares 
técnicos veterinarios.
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