
¿Quiénes fueron realmente los godos? Más allá de la ima-
gen simplificada de pueblos bárbaros o meros invasores 
del Imperio romano, su historia revela una compleja y 
fascinante transformación que marcó profundamente la 
configuración de la Europa medieval.
Este libro ofrece un recorrido claro y riguroso, pero ac-
cesible, por la trayectoria de los godos desde sus orígenes 
inciertos en el norte de Europa, hasta su papel decisivo 
en la caída del Imperio romano y la fundación de reinos 
como el visigodo en Hispania y el ostrogodo en Italia. 
A través de la revisión de fuentes clásicas, hallazgos ar-
queológicos y los avances de la investigación histórica 
más reciente, se reconstruye su vida cotidiana, su estruc-
tura social y política, sus creencias religiosas y su cultura 
material.
El lector descubrirá no solo sus enfrentamientos y alian-
zas con Roma, sino también su proceso de adaptación y 
transformación cultural, incluida su conversión al cris-
tianismo, que influyó en el devenir del continente. Esta 
obra invita a aproximarse al mundo godo con una mirada 
crítica y libre de prejuicios, iluminando su legado más 
allá de los estereotipos.

Historia de los godos nos acerca a un pueblo funda-
mental para entender la transición de la Antigüedad 
a la Edad Media y cómo su huella sigue presente en la 

Europa que conocemos hoy.
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