
¿Sabías que cada vez que abres la puerta del garaje 
con el mando a distancia estás utilizando mecánica 

cuántica? La física cuántica no es solo teoría abs-
tracta, sino la base invisible de nuestra vida diaria.

Con un enfoque revolucionario y accesible, Martín Fer-
nández nos guía desde los fundamentos históricos esta-
blecidos por Planck y los pioneros de los años 20 hasta 
las aplicaciones más sorprendentes que utilizamos sin 
saberlo. Descubrirás cómo la cuántica explica desde el 
funcionamiento de tu tostadora hasta los colores que ve-
mos en la naturaleza.

El libro revela las tecnologías cuánticas que ya forman 
parte de nuestro presente: el GPS que te orienta funcio-
na gracias a relojes atómicos, las resonancias magnéti-
cas que salvan vidas aprovechan efectos cuánticos, y los 
láseres omnipresentes nacen de la emisión estimulada. 
Cada capítulo conecta conceptos complejos como la 
dualidad onda-partícula, el efecto túnel y la ecuación 
de Dirac con dispositivos cotidianos. Exploraremos 
además el futuro que se avecina: computación cuántica, 
criptografía ultra-segura y sensores que pueden «escu-
char» a las células. 

Una lectura imprescindible que transformará tu 
percepción del mundo tecnológico que te rodea, de-
mostrando que la cuántica no es ciencia ficción, sino 

realidad cotidiana.
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física cuántica al público general. 
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