
 Mi viaje con Byron
 Diario personal y cartas del paso de Byron, Shelley y

 Polidori por Villa Diodati, de donde surgieron Frankenstein y El Vampiro

John William Polidori (1795–1821) era el médico personal de Lord Byron, contratado para

acompañarlo en su viaje por Europa. Su diario personal, complementado por algunas

cartas, recoge su estancia con Byron, Mary Shelley, Percy Shelley y Claire Clairmont

durante el verano de 1816 en Suiza. Ese verano estuvo marcado por el mal clima (efecto de

la erupción del volcán Tambora), lo que confinó a los escritores en Villa Diodati y dio lugar

a largas veladas literarias. De ellas surgieron la semilla de Frankenstein (Mary Shelley) y el

relato El vampiro, del propio Polidori, considerado la primera narración moderna de

vampiros, personaje inspirado en este caso indirectamente en Byron.En su diario. Polidori

describe la personalidad dominante y el carisma de Byron, pero también su arrogancia y su

trato despectivo hacia él. El médico se siente a menudo humillado, lo que alimenta

tensiones entre ambos. Es la primera vez que se publica en español el diario íntegro de

Polidori.
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John William Polidori (1795-1821) fue un médico y escritor inglés, hijo de un exiliado italiano, conocido

por escribir "El Vampiro" (1819), la primera historia de vampiros en inglés que sentó las bases del

arquetipo del vampiro romántico, influenciado por Lord Byron, su paciente y empleador. Tras

graduarse en medicina en Edimburgo, viajó con Byron como su médico personal, un periodo en el que

escribió su influyente relato. A pesar de su corta vida, su obra tuvo un impacto duradero en el género

del terror y la literatura de vampiros. 
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