
 La gente que sueña
 Tres hombres. Tres épocas. Un mismo deseo

Un joven ciclista pedalea por las carreteras sombrías de la campiña normanda. Tiene
quince años, aún no piensa en ser profesional ni en el Tour de Francia: solo disfruta del
momento, del esfuerzo y de la naturaleza. Cincuenta años antes, un muchacho criado en
una granja contempla el cielo estrellado de una noche de verano, con el corazón lleno de
sueños. Y en el siglo XVI, un humanista se inclina sobre su escritorio, junto al fuego,
llenando de palabras los manuscritos que marcarán su destino.
       Tres hombres. Tres épocas. Tres destinos. Separados por los siglos, se entrelazan en un
mismo lugar: el dominio de La Boderie, en la Suiza normanda. Un refugio de inocencia,
de sencillez y de felicidad efímera.
       Pero el tiempo y las pruebas los arrastrarán lejos de ese paraíso. ¿Serán capaces de
reencontrar el camino hacia sus primeras ilusiones? 
La gente que sueña es el libro más personal de Guillaume Martin-Guyonnet. El ciclista
profesional y filósofo francés vuelve con este libro tras el éxito de sus dos ensayos
anteriores: Sócrates en bicicleta y La sociedad del pelotón. Con una prosa delicada y llena
de ternura, entreteje épocas, vocaciones y destinos para plantear una pregunta íntima y
universal: ¿y si, como los niños, bastara con saber soñar?
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Nacido en el año 1993, Guillaume Martin es, sobre todo, conocido por su faceta de ciclista profesional. Top
ten en el Tour y la Vuelta el 2021, también ganó el Premio de la Montaña en la Vuelta a España el 2020.
Graduado con un máster en Filosofía, Martin destaca además por sus originales reflexiones y su escritura. Su
trabajo de fin de grado fue sobre la cuestión del deporte. Se atrevió a poner el fenómeno atlético en
relación con la obra de Nietzsche. Posteriormente, ha escrito crónicas para el periódico Le Monde y una
pieza teatral, Platon vs. Platoche. Sócrates en bicicleta fue su primer libro antes de La sociedad del pelotón.
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