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El gran libro del atin

El atin no es solo un pescado: es
una leyenda marina, un titan de los
océanos y una joya gastrondmica.
Desde tiempos inmemoriales, ha
surcado los mares siguiendo rutas
migratorias que han fascinado a
marineros, cientificos y cocineros
por igual. Este libro es una inmer-
sion profunda en la historia, la bio-
logia, la pescay la gastronomia de
este pez extraordinario. Descubre
las mil y una facetas del atun: des-
de las ancestrales almadrabas has-
ta los secretos del ronqueo, desde
los métodos de pesca mas inno-
vadores hasta las recetas que han
conquistado las mesas de todo el
mundo. éPor qué el atun es el rey
de los pescados azules? éCémo
ha pasado de ser alimento de su-
pervivencia a ingrediente estrella
de la alta cocina? {Qué hace que
su carne sea tan apreciada y su
pesca, tan codiciada? Con datos
fascinantes, anécdotas histdricas
y un recetario imprescindible, este
libro es la guia definitiva para los
amantes del mar y la buena mesa.
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El buen gobierno de
la familia empresaria

Las empresas familiares son ver-
daderos motores de desarrollo:
generan empleo, impulsan la inneo-
vacion y contribuyen al crecimien-
to econémico. Su importancia es
innegable, pero también enfrentan
retos que pocas veces se abordan
con la claridad que merecen. Para
ofrecer una hoja de ruta que per-
mita fortalecer lo que realmente
sostiene las empresas familiares a
largo plazo el libro en el que José
Antonio Moreno ofrece las claves
para gobernar con cabeza, crecer
con proposito y dejar un legado
duradero. Desde la sucesion y los
conflictos internos hasta la profe-
sionalizacidn, la cultura organiza-
cional o el arte de vender con pro-
posito asi como ideas practicas,
reflexiones y aprendizajes con un
enfoque practico y basado en la
experiencia. Ademas, recoge casos
de éxito de pequefas y grandes
compafias como el de Codornid,
Café Cabrales, Adidas y Puma, Os-
borne, Porcelanosa, Mahou, Group
Bel, Levi’s, Heineken y Loewe.
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