FERNANDO ALBERCA Educa sin estres

y Aprender a interpretar a un nifo.

Digno sucesor de Todos los ninos pueden ser Einstein y Aprender a interpretar a un nino,

Fernando Alberca vuelve a descomplicar la educacion.
Como educar, sin complicarse, a una generacion tan distinta en tecnologia y EMOCIONES.

La educacion es tan importante y necesaria que hay que simplificarla. Este libro de Fernando
Alberca es el libro de la descomplicacion educativa: «educar es mas facil de lo que parece si se

tiene una vision global y humana».

Un libro que ensena a quitarle estrés a la vida de los hijos y a la de los padres y madres, que les
permite relajarse para acertar mas, y adaptarse a la generacion del hijo o hija y a su nuevo mundo
digital. Ensena como vivir mejor y mas intensamente, con menos actividades extraescolares,

menos miedos y mds aciertos.

«Todo hijo e hija es alguien tan grandioso que vale mas que todos los tesoros juntos del universo;
mas que el propio universo. Infinitamente mas que cualquier resultado (intelectual, deportivo,
EDUCAR NO ES TAN DIFICIL. social, académico...).»
QUITALE ESTRES A SU VIDA
Y, DE PASO, A LA TUYA El libro mas necesario y 1til para los padres y madres de hoy, que quieren descomplicarse para

acertar y ser perfectamente imperfectos, tal y como necesitan sus hijos e hijas.
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