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sto no es un manual de amor. Casarme conmigo misma
fue la mejor decision que he tomado en los tltimos
ainos aunque confieso que lo mio no ha sido una
historia de amor a primera vista, he tenido que quedar
muchas veces conmigo misma para encontrarme,
descubrirme... jincluso para caerme bien!

Te garantizo que en este libro no encontraras ninguna
formula magica ni remedio infalible; si una propuesta firme para
dedicarte tu tiempo, escucharte y cumplir tus deseos.
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