& A0000 Mama, me ha venido la regla
' ' ' . 0 0 0 6 0 "El libro que sostienes en tus manos respondera a una simple preguntay
0 0 0 6 0 generara un millon de preguntas mas”
00000

% % "Era entre marron y rojo... No me he asustado, sabia que
% am pasaria y sé que es motivo de ALEGRIA. Estoy sana mi cuerpo
% | V i ' funciona correctamente, estoy creciendo y este es un paso mas

hacia mi madurez... jHoy empieza una nueva etapa de mi vida!"

Mama, me ha venido la regla es un libro de encuentros y
reencuentros. Una puerta abierta al dialogo, a la fiestay a la
alegria familiar cuando las ninas dan el paso de la infancia a la

pubertad. Una historia alejada de todos los topicos que ilustrara
a las jovenes y llenara de emocion a todas las mujeres que
reviviran aquel momento en que dieron el paso a una nueva
etapa de amor a nuestro cuerpo y feminidad plena.

Dudas, preguntas, respuestas, alegria, miedo y curiosidad. Todo
ello contienen esta deliciosa historia grafica que nos habla del

cuerpo femenino y su principal cambio.

» Julia Serrano Fuertes COMIC o Sociedad actual ® Arcopress

Mi formacioén artistica comienza en la Escuela de Artes de Teruel donde cursé bachillerato. Estudié Bellas Artes en la facultad de Z " IBIC: YB; YFW

Bellas Artes de San Carlos en Valencia donde compaginé los estudios con distintas colaboraciones en companias de teatro. Mi =98 978-84-17057-56-5

formacion en Bellas Artes se enfoc6 en la escultura, performance y audiovisual. Fue cuando terminé la carrera que empezo a ég 64 péginas, ilustrado

picarme el gusanillo de la ilustracion y el diseno grafico. Actualmente soy disenadora grafica en una empresa de rotulacion y sigo E = Rdstica con solapas

haciendo "trabajillos" de ilustracién y diseno por mi cuenta. E% 17x17x04cm-149 g
=05 PVP:13.95¢€

Arcopress ® www.arcopress.com ® Prensa y comunicacion: José Maria Arévalo 639 149 886 ¢ 957 467 081 e jarevalo@editorialalmuzara.com



