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Mas de 50 distinciones, herramientas clave para los procesos de coaching,
de la mano de Silvia Guarnieri, fundadora de la escuela de coaching lider en Europa, EEC y autora del best seller No es lo mismo, con 7
ediciones vendidas.

DESCRIPCION

Las distinciones son herramientas clave para que los coaches profesionales puedan nombrar, dar significado a las cosas o hacer distintas observaciones en los procesos de coaching. El uso de las
distinciones, como lenguaje transformador, ayuda a que los coachees aumenten su nivel de consciencia a cerca de lo que hacen, de por qué lo hacen o para qué lo hacen y consigan una capacidad
de accion diferente. En este libro, Silvia Guarnieri y su equipo de la Escuela Europea de Coaching nos presentan mas de 50 distinciones en el lenguaje, palabras con un gran peso especifico como la
autoestima, la responsabilidad, la culpa, el compromiso, la necesidad... maduradas a lo largo de veinte afos de profesion, como legado para la comunidad de lideres y coaches, para seguir
descubriendo el poder transformador del lenguaje.

SOBRE LOS AUTORES

Silvia Ruth Guarnieri es Master Coach Certified y Mentor Coach por la ICF USA. Socia fundadora de la Escuela Europea de Coaching, que abrid sus puertas en el afio 2003. Certified Scrum Master,
por Scrum Alliance. Acreditada en MBTI. Medical Coach, por el Medical Coach Institute de Israel. Formadora de formadores y de lider empresariales. Ha entrenado a mds de 4000 coaches en todo
el mundo, tanto en coaching ejecutivo como en coaching de equipos. Licenciada en Farmacia por la UBA. Técnica en Liderazgo y Disefio Ontolégico. VV.AA. Equipo de la EEC: Eva Lopez Acevedo, Luis
Mird, Mavi Catala, Rosa Zappino, Joan Diaz, Emilio Arsuaga, Montse Sanz, Francisco Junquera, Juan Luis Ayuso, Yanina Carchak, Rosa Barriuso, Rosa Coto, Sandra Diaz Leonardo, Ruth Gavilan, Mercedes
Cisneros, Manuela Rama, Blanca Huarte-Mendicoa, Alicia Morales, Nora Patlis, Paxti Rocha del Cura, Arianna Martinez, Fernando Vargas, Luis Carchak.
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